
 
 
 

次号は令和 7 年 2 月発行予定です。 

医療法人 健幸会 伊藤クリニック 

デイケア・ショートステイ 

 訪問看護・居宅介護支援事業所 

6 月より赴任した平田です。 

以前は瀬戸にいましたが、当施設よりお話があり快諾しました。 

末永く務めさせていただきたいと思います。 

宜しくお願いします。 

 

① 前職    ③ マイブーム 

② 特技や趣味 ④ 今後の抱負 

暑さが連日続く中、さざんかの丘では夏祭りが行われました。デイと入所の様子をお伝えします。 

8 月下旬に行われたデイの夏祭りでは、盆踊りと２つのゲームが用意されました。まずは盆踊りで準備体

操。炭坑節や常滑音頭など、懐かしのフレーズに利用者様の身体も自然と踊り出していました。身体も温ま

ったところで、いよいよゲームスタート。棒の先に糸を垂らし、先端の釣り針で点数が書いてあるボールを

掬い上げて点数を競います。「私の針が小さいわ」「あ～悔しいっ」と苦戦する声も聞こえる中、周りの声援

もあり盛り上がっていました。最後には職員渾身の力作である千本引きで本日のおやつを決めました。 

一方、9 月に行われた入所の夏祭りでは、点数の書いてある箱にボールを投げ入れるストライクアウトと

いうゲームが用意されました。高い点数にボールを入れるために、身を乗り出して取り組まれていました。 

デイ・入所共に、利用者様に楽しんでいただけるように、職員が手作りで準備をしてきました。普段とは

一味違う雰囲気を味わっていただけたのではないでしょうか。また来年の夏祭りをご期待ください。 

 
昔、山岳部に所属しており、今よりもスリムでした。 

一つの事に集中してしまう為、今は仕事で出来ませんが、時間があれ

ばハイキングに行きたいと思っています。 

日曜大工も得意で、昔は竹細工もしていました。 

 
肉も好きですが、焼き魚が一番好きです。 

質問に答えていただきました 

デイ（千本引き） 
デイ（盆踊り） デイ（ヨーヨー釣り） 

①歯科衛生士です。 

②習字です。と言ってもあたたか

文字と言って書道の形を少し崩し

た筆で書く可愛らしい習字です。 

③玄関先にお花を活けています。

この時期すぐに枯れてしまうので

残念ですが・・・ 

④利用者様との会話を楽しみな

がら少しずつ口腔ケアのお手伝

いができたらと思っています。 

①歯科医院で勤めていました。 

②音楽を聴くことです。 

③カヌレにハマっています。 

④資格を取ってスキルアップした

いと思います。 

①介護士をしていました。 

③野菜作りです。 

④仕事を覚えられるよう頑張りた

いと思います。 

一言コメントを 

いただきました 

9 月 17 日、常滑市長と市役所職員の方が長寿のお祝いに

来所されました。今年数え年で 99 歳になる久田伊都子様が

市長よりお祝いの品をいただきました。市長からの「元気で

長生きしてくださいね」の言葉に笑顔を見せて下さった伊都

子様は、ご家族とともに団欒を楽しまれました。 

お体に気を付けて、元気にお過ごしください。 

入所（ストライクアウト） 

市長から祝い品の贈呈 
市長、市職員、ご家族様と一緒に 

入所（千本引き） 

事務長の岡戸成樹氏が陸上

の世界大会で入賞し、常滑

市長の元へ表敬訪問しまし

た。仕事と練習を両立し、

素晴らしい活躍をする姿に

励まされます。入賞おめで

とうございます！ 


